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Vereinstrainerlehrgange im
Wdrttembergischen Judo Verband

Neu ab 2020:
Das Lehrwesen im WJV bietet 4-stiindige Vereinstrainerlehrgange (2 Einheiten) an
Kosten:

Orientieren sich an den Teilnehmerzahlen und Fahrtkosten

Mogliche Themen:

= Kinderjudo

= Vereinstrainingsplan

= Personlichkeitsentwicklung
= Sportmedizinische Aspekte
= Athletiktraining

= Methodik Techniktraining

= Wettkampftraining

= Eigene Winsche (sehr gerne)

Anmeldung und Informationen fiir die Wunschmodule tiber Michael Borst (judomichel@gmx.de)
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