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Möglichkeiten zur Verkürzung der Ausbildungszeit 

zum Trainer C  für Kaderathleten/innen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Landeskaderathleten/innen 

Status: 

mindestens  L Kader 

Voraussetzungen: 

 Alter: mind. 16 Jahre 

 mind. 2. Kyu  

 Status: mind. L Kader 

 individuelle Empfehlung 
des/der Landestrainers /in 
(schriftlich an  Lehrreferent  
oder Geschäftsstelle) 

 

Verkürzung Trainer C 
Ausbildung 

 
Nur Absolvierung von 
Ausbildungs- und 
Prüfungslehrgang mit  Prüfung 
(innerhalb zwei Jahre) 
notwendig. 

Landeskaderathleten/innen 

Status: 

mindestens  NK 2 Kader 

Voraussetzungen: 

 Alter: mind. 16 Jahre 

 mind. 2. Kyu 

 Status: mind. NK 2 Kader 

 individuelle Empfehlung 
des/der Landestrainers /in 
(schriftlich an Lehrreferent 
oder Geschäftsstelle) 

 Ausarbeitung ihres 
individuellen 
Handlungskomplexes 
(schriftlich an 
Lehrreferent). 

 Überprüfung des 
individuellen 
Handlungskomplexes bei 
der Techniküberprüfung. 

 

Verkürzung Trainer C 
Ausbildung 

 
Nur Absolvierung der Prüfung  
notwendig 
(Techniküberprüfung, 
Lehrprobe, Klausur). 

Bundeskaderathleten/innen 

Status: 

mindestens  NK 1 Kader 

Voraussetzungen: 

 Alter: mind. 16 Jahre 

 mind. 2. Kyu 

 Status: mind. NK 1 Kader 

 individuelle Empfehlung 
des/der Landestrainers/in 
(schriftlich an Lehrreferent 
oder Geschäftsstelle) 

 

Verkürzung Trainer C 
Ausbildung 

 
Möglichkeit 1 
Nur Absolvierung der Prüfung  
notwendig (Technik-
überprüfung, Lehrprobe, 
Klausur). 
 
Möglichkeit 2 
Bei unmittelbarer Anmeldung 
zur Trainer B Ausbildung wird 
die Trainer C-Lizenz verliehen. 
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Ergänzende Hinweise: 

 Die individuellen Empfehlung des/der Landestrainers/in sollte auf die 

folgenden Punkte eingehen: 

- technisches Niveau 

- bisherige Erfolge 

- Sozialkompetenz 

- Motivation 

- bisherige Trainertätigkeiten 

- charakterliche Eigenschaften 

 Das Lehrwesen-Team und die Geschäftsführung entscheiden gemeinsam 

über die Anträge zur Ausbildungsverkürzung. 

 Die Ausbildungsgebühr für die Trainer C Lizenz muss auch bei einer 

Ausbildungsverkürzung im vollen Umfang an das Referat Lehrwesen gezahlt 

werden. 

 Ehemalige Kaderathleten/innen können über eine entsprechende Empfehlung 

seitens des/der Landestrainers/in ebenfalls einen Antrag auf Verkürzung der 

Ausbildungszeit zum Trainer C stellen. 


