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Am Sonntag, den 17.01.2016 findet der 2. Teil unseres 60-jährigen Verbands-
jubiläums in Offenburg statt.

Geplant sind Workshops im Bereich Lehrwesen und Judo +40 sowie ein 
Kindertraining mit BW-Topstars.

Zeitplan:

10:00 – 12:00 Uhr:             Kinder- & Jugendtraining u12 - u18 mit BW-Topstars
(werden noch bekannt gegeben)

13:00 – 14:45 Uhr:             Workshop Trainingsmethodik I
mit DJB-Lehrreferent Ralf Lippmann
mit WJV-Lehrreferent Tilo Gold
mit BJV-Lehrreferent Stefan Saueressig

Workshop Sturzprophylaxe
mit Dr. Hans-Peter Hohl (Impulsvortrag)
mit BJV-Breitensportreferent Adolf Gärtner

15:15 – 17:00 Uhr:             Workshop Trainingsmethodik II
mit DJB-Lehrreferent Ralf Lippmann
mit WJV-Lehrreferent Tilo Gold
mit BJV-Lehrreferent Stefan Saueressig

Workshop Spielerisches Judo im Stand & Boden
mit BJV-Breitensportreferent Adolf Gärtner

Teilnahmegebühr: Die Workshop-Kosten werden von den Verbänden gerne 
übernommen.



08/2015, 2

Der WJV sucht eine/n 
Freiwilligendienstleistenden 
für das Schuljahr 2016/2017

Wenn Du nach der Schule etwas Praktisches machen und noch nicht weißt,     
welche Ausbildung oder welches Studium Du ergreifen möchtest, dann bewirb    
Dich jetzt für ein FSJ im Sport beim Württembergischen Judo-Verband.

Aufgaben:
- Vorbereitung und Durchführung von Judo-AGs in Kindergärten und Schulen
- Unterstützung der WJV-Geschäftsstelle 
- Mithilfe bei der Planung und Organisation von Breitensportmaßnahmen
- Weitere Aufgaben je nach Qualifikation

Erwartungen:
- Mindestens 2. Kyu im Judo
- Erfahrungen im Kinder- und/oder Jugendbereich
- EDV Kenntnisse (MS Office)
- Teamfähigkeit

Wir bieten:
- Eine interessante und abwechslungsreiche Tätigkeit
- Teilnahme an der Judo-Trainer C-Ausbildung
- Taschengeld in Höhe von 300 Euro/monatlich
- Ständige Unterstützung bei den erwarteten Tätigkeiten

Wir freuen uns auf Deine Bewerbung. Diese richtest Du bitte an:

Württembergischer Judo-Verband e.V.
Thomas Schmid
Hermann-Hess-Str. 8 
71332 Waiblingen
Tel.: 07151-561250
E-Mail: t.schmid@wjv.de

Eine ausführliche Stellenausschreibung findest Du auf der WJV-Homepage
(www.wjv.de).
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Neue DJB-B Kampfrichterin im WJV

Nach einem Jahr intensiver Vorbereitung mit rund 40 Einsätzen und einer schriftlichen 
Prüfung schloss Janina Menz von der TSG Backnang im Rahmen der Süddeutschen 
Mannschaftsmeisterschaften U18 in Pforzheim Anfang November ihre Ausbildung zur 
DJB-B Kampfrichterin mit Bestnoten ab. 

Die Prüfungskommission lobte vor allem das sehr sichere und souveräne Auftreten, 
sowie die schnelle und eindeutige Wertungsvergabe. Janina Menz ist nun neben 
Sandra Geppert die zweite Frau in der DJB-B Riege des Württembergischen         
Judo-Verbandes. 

Der gesamte WJV gratuliert Janina zur ihrer bestandenen Prüfung und wünscht ihr für 
die Zukunft immer eine glückliche Hand.

Janina Menz (neue DJB-B Kampfrichterin) und
Frank Müller (WJV-Kampfrichterreferent)
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Der WJV hat mit Peter Kensok, M.A. einen Verbandsca och und 
Koordinator für mentales Training aufgenommen 

Peter Kensok, M.A.

Stitzenburgstr. 18 
70182 Stuttgart 

Telefon (d): 0711-243943 
Telefax: 0711-2349727 

E-Mail: wjv-judo-coaching@kensok.de

Tätigkeitsbeschreibung

- Coach für systemische Kurzzeitkonzepte

- Heilpraktiker für Psychotherapie

- Psychologische Beratung und mentales Coaching für Kaderathleten,
Breitensportler und Funktionäre

- Unterstützung des Lehrwesens

- Ansprechpartner für Trainer, Sportler, Funktionäre und das Präsidium bei mentalen
Themen, die den Judosport belasten oder von dort in das berufliche oder private
Umfeld hineinwirken

- Hilfen bei der Vermittlung von ortsnahen Coaches

- Vorträge, Schulungen und Trainings zum mentalen Coaching

- Betreuung von Einzelpersonen und Teams

- Pflege eines Netzwerks von Coaches für mentale Kurzzeitkonzepte

- Zusammenarbeit mit Verbandsarzt Dr. med. Eberhard Jörg bei fächerübergreifenden
Themen wie mental bedingten körperlichen Beschwerden

- Unterstützung von Funktionären (Auftritts- und Präsentationscoaching)
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DJB-Vereins-Zertifikat
- Eine erfolgreiche Aktion wird fortgesetzt -

Das DJB-Vereins-Zertifikat bestätigt Judo-Vereinen und Judo-Abteilungen, dass sie 
über ihren zuständigen Landesverband Mitglied im Deutschen Judo-Bund e.V. sind. 
Es wird für die Jahre 2016-2019 verliehen, sofern gewisse Standards innerhalb des 
Vereins oder der Abteilung gegeben sind.

Die Qualitätskriterien sind:

• Qualifizierte Judo-Trainer
• Dan-Träger
• Kyu-Prüfungen nach DJB-Richtlinien
• Regelmäßige Breitensportaktionen
• Teilnahme am Judo-Wettkampfbetrieb

Das DJB-Vereins-Zertifikat wird in Form einer Urkunde vergeben.

Die Auszeichnung mit dem DJB-Vereins-Zertifikat stellt für Judo-Vereine einen 
entscheidenden Vorteil dar, denn die Bevölkerung achtet immer mehr auf Qualität. 
Gerade Eltern legen immer größeren Wert auf eine qualifizierte Betreuung ihrer 
Kinder und schätzen beispielsweise eine hochwertige Jugendarbeit bei der Wahl des 
Sportvereins für ihre Kinder. Das DJB-Vereins-Zertifikat eignet sich hier als 
vertrauensbildende Maßnahme, es schafft Sicherheit bei potentiellen Mitgliedern und 
damit Wettbewerbsvorteile gegenüber der Konkurrenz. Das DJB-Vereins-Zertifikat 
sichert einen Grundstandard in den Vereinen und bietet allen Personenkreisen die 
flächendeckende Anerkennung der durchgeführten Leistungsprüfungen.

Außerdem sollen mit DJB-Vereins-Zertifikat alle Personen, die den Verein aktiv oder 
passiv unterstützen, gewürdigt werden. Es ist eine Anerkennung der engagierten 
Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen. Zudem kann es auch als ein 
hervorragendes Argument bei der Suche nach Sponsoren und für das Einwerben von 
Fördergeldern angeführt werden.

Der Verein erhält neben der Urkunde auch ein Plakat und eine EDV-mäßige Version 
des DJB-Vereins-Zertifikat, die auf dem Vereins-Briefkopf oder auf der Vereins-
Homepage verwendet werden kann. Eine Veränderung der Datei (Design, Inhalt o.ä.) 
ist nicht zulässig.

Weitere Informationen unter 
http://www.judobund.de/fuer-aktive/djb-aktionen/djb-vereins-zertifikat/
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Suchen Sie noch ein Weihnachtsgeschenk für einen Ju doka? 
Wir hätten ein paar Ideen für Sie.

WJV-Set 

bestehend aus: WJV-Tasse, 
WJV-Einkaufswagenchip, 
WJV-Schlüssellicht und einem 
WJV-Kugelschreiber

Preis: 10,00 €

WJV-Umhängetasche 

Farbe: schwarz 
Maße: 36 x 24 x 9 cm  

Preis: 12,00 €

WJV-Handtuch 

Farbe: schwarz 
Größe: 100 x 50 cm 

Preis: 9,00 €

Außerdem sind noch High-Performance-Judogis der Mar ke Adidas Champion II 
IJF in den Farben weiß und blau zu einem Schnäppchen preis erhältlich! 
Preise und noch vorrätige Größen gibt es auf der  WJV-Homepage (www.wjv.de) 
unter Schlagzeilen zu finden.

Bestellungen werden ab sofort über die WJV-Geschäftsstelle (Tel.: 07151-51973; 
E-Mail: service@wjv.de) entgegengenommen.
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Erfolge im Oktober/November

BW EM F+M am 22.11.2015 in Hockenheim :
1. Julia Starke           -57 kg VfL Sindelfingen
3. Maila Sommer         -57 kg   TSG Backnang
3. Nathalie Appel         -57 kg       JC Weingarten
1. Jule Horn               -63 kg         TSV Freundenstadt
2. Claudia Kuhn          -63 kg        FA Göppingen
3. Nina Schleifer        -63 kg         JS Roman Baur
3. Lea Schneider        -63 kg        TSG Backnang
2. Meike Wegner        -70 kg        VfL Sindelfingen
3. Anne Föllner -70 kg         JV Nürtingen
3. Jaqueline Patzchk -70 kg         SV Vaihingen
1. Lisa Kehm               -78 kg          VfL Ulm
2. Sarah Flemming       -78 kg          JC Horb
3. Christine Blohm        -78 kg          TSV Eltingen
1. Greta Neuschwander +78 kg        FA Göppingen
2. Aylin Mill                     +78 kg        VfL Sindelfingen

1. Fabian Staber    -60 kg         VfL Sindelfingen
2. Lukas Brauchle -60 kg           SV Fellbach
3. Felix Huber                    -60 kg          JT Steinheim
1. Steffen Marlok               -66 kg         SV Fellbach 
3. Yves Behr                      -66 kg           VfL Sindelfingen
2. Ingo Hermann            -73 kg         TSG Backnang
3. Max Bschlangaul -73 kg       TSG Backnang 
3. Tobias Wirth                  -73 kg          JZ Heubach
1. Guido Kramer            -90 kg           JT Steinheim
2. Benjamin Lütjens         -90 kg          TSG Backnang
3. Julian Stiebeling -90 kg           JC Herrenberg
3. Philipp Haug                 -90 kg           VfL Sindelfingen

40. Wolfgang-Welz-Gedächtnis-Turnier F+M U20  am 14.11.2015 :
1. Jana Scheffold -48 kg        JT Steinheim

1. Lukas Klemm               -60 kg        VfL Sindelfingen
2. Philipp Haug               -90 kg        VfL Sindelfingen
1.  Milot Jusufi              -100 kg        VfL Sindelfingen
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Süddeutsche VMMdV F+M U18 am 07.11.2015 in Pforzheim :
1. VFL Sindelfingen (M)

3. KG JZ Heubach / JT Steinheim (F)

BOT M U17 31.10. 2015 in Herne / NRW :
2. Karl Bschlangaul -43 kg    TSG Backnang
1. Korphong Hüttenmoser -46 kg           SV Fellbach
3. Anton Widlroither -73 kg         VfL Sindelfingen

BOT F U17 am 31.10.2015 in Holzwickede / NRW :
3. Chiara Serra         -48 kg      KSV Esslingen
2. Tarah Stumpp -63 kg          JSV Tübingen
3. Liane Heinz            -70 kg         TSV Leinfelden
4. Lea Schmid          -78 kg           JZ Heubach

Deutsche Pokalmeisterschaften F+M am 29.11.2015 in Künzell
3. Jana Schefold -48 kg JT Steinheim
2. Katja Stieberling -57 kg JC Herrenberg
3. Greta Neuschwander +78 kg FA Göppingen

3. Felix Kurz -81 kg KSV Esslingen
2. Philipp Haug -90 kg VfL Sindelfingen
2. Milot Jusufi -100 kg VfL Sindelfingen

Ehrungen

Ehrennadel
Silber:
MichaelHamm TSV Freudenstadt
Sefan Lippert TSV Freudenstadt
Dieter Wahr TSV Freudenstadt

Bronze:
Birgit Binder TSV Freudenstadt
Waldemar Frikel TSV Freudenstadt
Hannelore Ziegengeist SV Göttingen
Klaus-Dieter Ziegengeist SV Göttingen

Der Württembergische Judo-Verband gratuliert ganz he rzlich!



Anstehende Termine im Dezember 2015 / Januar 2016

09.12. Schulsport - Lehrer-Fortbildung - Zentraler Lehrgang Albstadt
11.12. Länderpokal F+M u18/u21 Holle / NS
12.12. 7. Esslinger Reichsstadtpokal - DAX-Cup Esslingen
12.12. Lizenzverlängerung C/B - Fortbildung Kinderjudo Albstadt
13.12. PW --- WJV Prüferlizenz-Lehrgang Göppingen
13.12. Jiu-Jitsu --- Ringen Lehrgang Asperg
17.12. ARGE - Landesrandori F+M u18/u21 Sindelfingen
01.01. Leistungslehrgang Gruppe Süd
02.01. Leistungslehrgang Gruppe Süd
03.01. Leistungslehrgang Gruppe Süd
03.01. ARGE Randori Offenburg
04.01. Leistungslehrgang Gruppe Süd
09.01. Tageslehrgang u15 m+w
10.01. 1. Internationales G-Judo-Turnier BEL / Meeuwen
12.01. Schwarzwald-Randori Freudenstadt
13.01. Bezirksversammlung Bezirk 1 Esslingen
15.01. Förderlehrgang Gruppe Süd Esslingen
15.01. Bundeskampfrichterlehrgang Lindow
16.01. Tai Chi --- Tagesseminar Göppingen
17.01. 60 Jahre Judo in Baden-Württemberg - Teil II Offenburg
21.01. ARGE - Landesrandori F+M u18/u21 Sindelfingen
23.01. offene WEM F+M u18 Tübingen
23.01. Attempto-Turnier u15 m+w Tübingen
23.01. Deutsche Einzelmeisterschaften F+M Hamburg
24.01. Bezirk 1 EM u12 m+w Esslingen
24.01. Bezirk 4 EM u12 m+w Tübingen
24.01. Bezirk 2 EM u12 m+w Backnang
24.01. Bezirk 3 EM u12 m+w Biberach

Ausschreibungen finden Sie unter www.wjv.de in der Rubrik Termine.
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