Wiirttembergischer gudo-Verband e. V.

Im Wirttembergischen Landessportbund e.V. Mitglied des Deutschen Judo-Bundes e.V.

WJV — Wettkampfvorbereitungslehrgang G30

Ort: Glaspalast Sindelfingen
Rudolf-Harbig-Str. 10, 71063 Sindelfingen

Ansprechpartner: Thomas Schmid, Geschéftsfihrer des WJV
(Tel.: 07151-561250, mobil: 0172-7119971, t.schmid@wjv.de)

Termin: Sonntag, den 20. Marz 2016
Uhrzeit: Anreise bis 12:30 Uhr, Ende: 18:00 Uhr
Ablauf: 13:00-15:00 Uhr Einheit 1

Schwerpunkt: Technik + Randori Stand

15:00-15:30 Uhr Kurze Pause
(kostenloses Mineralwasser und Obst wird
bereitgestellt)

15:30-17:30 Uhr Einheit 2
Schwerpunkt: Technik + Randori Boden

Trainer: Roman Baur, 5. Dan

- Amtierender Europameister (30

- Mehrfacher Medaillengewinner bei
Welt- und Europameisterschaften (30

- Mehrfacher Deutscher Meister (30

Teilnahme: Judoka F+M (30 und u30

Mit der Meldung zu dieser Veranstaltung erklaren sich die Teilnehmer mit der
elektronischen Speicherung ihrer relevanten Daten und deren
Ver6ffentlichung in Aushéngen, im Internet und in sonstigen Publikationen
einverstanden. Gleiches gilt fir Bilddokumentationen.

Anmeldung: Formlos per E-Mail an t.schmid@wijv.de. Anmeldeschluss ist
Sonntag, der 13. Méarz 2016.

Kosten: Zur Férderung des Judosports im Veteranenbereich werden die
kompletten Kosten des Lehrgangs vom WJV lGibernommen.

Far die Anreise und Riickreise sowie Versicherungen hat der Teilnehmer
selbst Sorge zu tragen.

Sonstiges: Alle, die regelmaBig Gber MaBnahmen, Lehrgange etc. fir den Altersbereich
030 informiert werden wollen, schreiben bitte eine E-Mail an t.schmid@wijv.de.

Wi rttembergischer Judo-Verband e.V., Hermann-Hess-Str. 8, 71332 Waiblingen,
Tel.: 07151-561250, Fax: 07151-562644, E-Mail: t.schmid@wjv.de



