Singener Hegau Randori

» Wer kimpft, kann verlieren. *
wwer nicht kimpft hat schon verloren.*

Teilnahme:

Termin:

\eranstalter:

Trainer:

Infos:

Teilnehmer:

Schwerpunkt:

Termine flir 2015:

Judoka der Altersklasse U12 - U16

jeweils den letzten Donnerstag im Monat

18:00 — 19:30 Uhr

Judo-Club Singen e.V.
Uhlandhalle, Uhlandstrasse 29, 78224 Singen

Elver Murati, Trainer Judo-Club Singen e.V.
Im Wechsel mit Gasttrainer

murati.elver@web.de

Zuricher Kantonalkader,
Wirttembergische und Badische Judoka

verschiedene Randoriformen;
Vorbereitung auf Turniere und Meisterschaften

29. Januar 26. Februar 26. Marz 30. April

21. Mai 25. Juni Sommerpause

24. September | 29. Oktober 26. November | Winterpause

Uber eine rege Teilnahme an wettkampfinteressierten
Judokas wurden wir uns sehr freuen.


mailto:murati.elver@web.de

