
ARGE Judo Baden-Württemberg 

Ferientrainingsplan 2006

am BSP Sindelfingen

Trainingszeiten Trainer

Montag 29.05.2006 17.30 - 20.30 Kadertraining Mirko

Dienstag 30.05.2006 09.00 - 11.00 offenes TR Mirko

19.00 - 21.00 Stützpunkttraining Mirko

Mittwoch 31.05.2006 17.30 - 20.30 offenes TR Mirko

Donnerstag 01.06.2006 17.30 - 19.00 Jugendstützpunkt Mirko

19.00 - 21.00 Stützpunkttraining Mirko

Dienstag 06.06.2006 18.00 - 19.00 offenes TR Wolf-Rüdiger

19.00 - 21.00  Stützpunkttraining Wolf-Rüdiger

Mittwoch 07.06.2006 09.00 - 11.00 offenes TR Wolf-Rüdiger

17.30 - 20.30 offenes TR Wolf-Rüdiger

Donnerstag 08.06.2006 09.00 - 11.00 offenes TR Wolf-Rüdiger

17.30 - 19.00 Jugendstützpunkt Wolf-Rüdiger  (oder Vertreter)

19.00 - 21.00 Stützpunkttraining Wolf-Rüdiger/Mirko


