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Trainer-Vorbereitungsseminar für Geflüchtete 

 

Sehr geehrte Damen und Herren,  

der Landessportverband Baden-Württemberg e.V. (LSVBW) veranstaltet vom    
18. bis 20. September 2020 im Rahmen des Projekts „Willkommen im Sport“ ein 
Trainer-Vorbereitungsseminar für Geflüchtete.  

Die Veranstaltung ist als unterstützende Maßnahme für Geflüchtete aus 
Sportvereinen in Baden-Württemberg konzipiert, die eine Trainerlizenz erwerben 
möchten. Außerdem werden Sportlerinnen und Sportler mit Fluchterfahrung 
eingeladen, die noch keinem Sportverein angeschlossen sind, aber Interesse an 

einer Trainerlizenz haben. Das Seminar bietet den Teilnehmenden einen Einblick 
in die Strukturen der Lizenzausbildung im selbstorganisierten Sport in 

Deutschland und klärt sie über die Anforderungen für den Erwerb einer 
Trainerlizenz auf. Beim Vorbereitungsseminar bekommen sie außerdem einen 
Einblick in die wissenschaftlichen Erkenntnisse über die psychologische 
Auswirkung von Migration und Fluchterfahrungen auf das psychische 
Wohlbefinden, die mit Hilfestellungen zu persönlichen Bewältigungsstrategien 

ergänzt werden.  

Bei der dreitägigen Veranstaltung tragen gruppendynamische Maßnahmen dazu 
bei, einen informellen Austausch der Teilnehmenden untereinander zu fördern.  

Das Vorbereitungsseminar findet im der Sportschule Ruit statt. Eine 
Wegbeschreibung ist beigefügt. Die Anreise ist für den Freitag, 18.09.2020 ab  
ca. 16.00 Uhr geplant.  

Die Teilnahme ist kostenfrei.  

Bitte verwenden Sie zur Anmeldung zum Seminar das beigefügte 
Anmeldeformular und senden uns dieses bis zum 10.08.2020 zurück.  

Bei Fragen erreichen Sie mich unter der Tel. Nr.: 0711/28077-871  
oder E-Mail: s.gergert@lsvbw.de. 

Mit freundlichen Grüßen 
 

 
Sergej Gergert 

 



 

Seminarablauf 18.-20.09.2020 

 
Trainer-Vorbereitungsseminar „Willkommen im Sport“  
vom 18. bis 20. September 2020 in der Sportschule Ruit 

 
      
 

Vorläufiger Seminarablaufplan 
 

Zeit: Thema: 

Freitag, 18.09.2020  

16.00 bis 16.45 Uhr Anreise/Zimmerverteilung 

16.45 bis 18.30 Uhr „Einstieg“ Begrüßung/Erwartungshaltung 

18.30 bis 19.30 Uhr Abendessen 

Ab 20.00 Uhr Freie Zeit/Sportspiele  

 

Samstag, 19.09.2020 

 

08.00 bis 08.45 Uhr Frühstück 

08.45 bis 10.00 Uhr Was macht einen guten Trainer*in aus? 

10.15 bis 11.45 Uhr Das deutsche Sportsystem und die Vereinskultur; das 
Ehrenamt  

12.00 bis 12.45 Uhr Mittagessen 

13.00 bis 14.00 Uhr Ausbildungssystem im selbstorganisierten Sport 

14.00 bis 18.00 Uhr Migrationspsychologie - Probleme, wissenschaftliche Modelle 
und Integrationsstrategien 

18.00 bis 18.45 Uhr Abendessen 

18.45 bis 20.30 Uhr Einblick in die Inhalte von Trainer-Lizenzseminaren (Theorie 
und Praxis) 

 

Sonntag, 20.09.2020 

 

08.00 bis 08.45 Uhr Frühstück 

08.45 bis 10.45 Uhr  Strategien und Hilfestellungen zur Vorbereitung auf die Trainer-
Seminare 

11.00 bis 12.15 Resümee und Transfer 

12.30 bis 13.30 Uhr Mittagessen 

Ab 14.00 Uhr Abreise 

 
Änderungen vorbehalten! 



 

 

ANMELDEBOGEN 
 

Trainer-Vorbereitungsseminar „Willkommen im Sport“  

vom 18. bis 20. September 2020 in der Landessportschule Ruit 
 

 
Name des Vereins/ Institution: _________________________________________________ 

□ Ich nehme am Trainer-Vorbereitungsseminar „Willkommen im Sport“ vom 18. bis 20.09.2020 teil. 

Vorname Name  

Straße, Hausnr.  

Plz, Stadt  

E-Mail  

Telefon  

Alter    

    

Funktion(en) im Verein ______________________________________________________ 

Sportart    ______________________________________________________ 

 

Bitte teilen Sie uns nachfolgend noch kurz Ihre Wünsche/ Anregungen/ Erwartungen mit: 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

 

□  Ich bin damit einverstanden, dass meine Kontaktdaten den anderen Seminarteilnehmern vor  

 der Veranstaltung (zwecks Bildung von Fahrgemeinschaften) weitergegeben werden.  
 
 

 
 

   _______________________________________ 
    Unterschrift Teilnehmer/ Teilnehmerin 

 
 
Den ausgefüllten Anmeldebogen bitte per E-Mail, Fax oder per Post an folgende Adresse senden: 
 

Landessportverband Baden-Württemberg e.V. 
Sergej Gergert 

Fritz-Walter-Weg 19 
70372 Stuttgart 
Tel.:  0711 / 28 077- 871 
Fax: 0711 / 28 077- 879 
Email: s.gergert@lsvbw.de  


