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Jugend-Lehrgang am 17./18.11.2007
im Rahmen der Europameisterschaft der Frauen und Manner G30

Vom 16.-18. November 2007 finden im Glaspalast
Sindelfingen die Europameisterschaften der Frauen
und Manner (30 statt.

Der Warttembergische Judo-Verband e.V. ist stolz
darauf, in 2007 diese GroBveranstaltung in
Kooperation mit der Europaischen Judo-Union und
dem Deutschen Judo-Bund im Schwabenland
ausrichten zu durfen.

Neben den Wettkdmpfen werden interessante
Zusatzangebote offeriert:

- int. Judo-Symposium

- Begleitprogramm flr Begleitpersonen
- VIP night und fighters night

- etc.

Ebenfalls findet parallel zur EM ein 2-tagiges
int. Jugend-Camp in Sindelfingen statt:

Treffpunkt Glaspalast Sindelfingen
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SINDELFINGEN,
NOV.16TH- 18TH

European Individual Championships
for Veterans

www.judoecmasters2007.com

Rudolf-Harbig-StraBe 10, D-71063 Sindelfingen

Altersklasse Judoka u15 m+w

mit einer Mitgliedschaft in einem der EJU

angehoérenden Verein

Organisation

Tim LamsfuB, Breitensportkoordinator

(Tel.: +49-7151-561250, mobil: +49-172-7119971,

t.lamsfuss@wjv.de)

Lehrgangsbeginn

Lehrgangsende

Samstag, 17. November 2007 um 13.00 Uhr

Sonntag, 18. November 2007 gegen 18.00 Uhr




Ablauf

Kosten

Mitzubringen

Anmeldung
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DEUTSCHER JUDO-BUND e.V.

Samstag, 17.11.2007

13.00 Uhr Anreise der Lehrgangsteilnehmer
13.15-18.00 Uhr  ,Jugendfan-Club® im Rahmen der EM
18.30-19.00 Uhr  gemeinsames Abendessen
19.30-21.30 Uhr  Technik und Wettkampfjudo

(Leitung: Wolfgang Schmid, 6. Dan)

ab 21.45 Uhr Filmabend
(Uberraschungsfilm)

anschl. Nachtruhe
(Ubernachtung im Schlafsack auf der
Judomatte)

Sonntag, 18.11.2007

8.00-8.30 Uhr gemeinsames Frihstlck

9.00-10.00 Uhr Fitness und Kraftigung

10.30-12.00 Uhr  Technik und Taktik
(Leitung: Melek Melke, 4. Dan
Landestrainer u15m)

anschl. ~Jugendfan-Club“ im Rahmen der EM
(inkl. Mittagessen)

gegen 18.00 Uhr im Anschluss an die Finale
Lehrgangsende und Abreise

70,00€ )
Inklusivleistungen: alle Einheiten; Ubernachtung;
Mahlzeiten; 2-Tageskarte fir die EM; T-Shirt; etc.

Far die Anreise und Riickreise sowie Versicherungen hat
der Teilnehmer selbst Sorge zu tragen.

Judogi, Sportbekleidung, Schlafsack/Iso-Matte/Kissen,
Telefonnummer, Krankenversicherungskarte fir den
Notfall, etwas Geld, etc.

auf beigefigtem Formular, Anmeldeschluss: 28.09.2007
Es besteht eine Maximalteilnehmerzahl von 100 Athleten!



