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Neunte Internationale Tübinger Judo-Fortbildung 
www.judo-international-tuebingen.jimdo.com 

 
Freitag, 03. bis Sonntag, 05. Oktober 2014 in Tübingen 

 
für  

VereinstrainerInnen, LehrerInnen, WettkämpferInnen 
BreitensportlerInnen und alle am Judo Interessierten 

 
Spezielles Kursangebot für LehrerInnen, die mit Judo beginnen wollen! 

 
u.a. mit Olympiasieger Mark Huizinga,  

DJB-Lehrreferent Ralf Lippmann, 
DJB-KATA-Referent Dr. Stefan Bernreuther, 

Gunter Bischof und Volker Gößling! 

 
Ausrichter: Budotomo Tübingen e.V. / TV 1861 Rottenburg e.V. 
  
Organisation: Joachim Gehrig 
  
Ort/Halle: Universitätssporthalle Tübingen, Alberstrasse 27, 72074 Tübingen 
  
Meldeschluss: 15. September 2014 
  
Meldungen: auf beigefügtem Formular bis 15. September 2014 an Giuseppe Iorio (WDK): 

g.iorio@wdk-ev.de 
Allensteiner Str. 9, 71570 Oppenweiler, Fax 07191-230796. 
Die Anmeldung wird mit der Bezahlung der Kursgebühr wirksam. Die Teilnahmeplätze 
werden in der Reihenfolge der Anmeldung vergeben. 
Die "Neunte Internationale Tübinger Judo-Fortbildung" wird als Maßnahme zur 
Verlängerung aller A-, B- und C-Trainerlizenzen des Deutschen Judo-Bundes e.V. 
anerkannt. 

  
Zeitplan Beginn: Freitag,  03.10.2014, 15.00 h 

Ende: Sonntag, 05.10.2014, 14.00 h 
 
Trainingsangebote für Einsteiger und Fortgeschrittene in mehreren Dojos. 
Vor der Veranstaltung wird ein genauer Lehrgangsplan veröffentlicht. 
 

Kursgebühr: 70,00 EUR bitte bei Anmeldung überweisen auf das Konto 
Württembergisches Dan-Kollegium e.V.  
IBAN: DE79 6545 0070 0007 7414 27 
SWIFT-BIC.: SBCRDE66XXX, 
Verwendungszweck: Tübinger Judo-Fortbildung 2014, 
bitte jeweils den Namen des Teilnehmers angeben. 

in Kooperation mit dem 
Regierungspräsidium Tübingen, 

Budotomo Tübingen e.V.  
und 

TV 1861 Rottenburg e.V. 
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Es gibt wieder ein T-Shirt (sehr gute Baumwollqualität mit zweifarbigem Aufdruck 
„Internationale Tübinger Judo-Fortbildung“ und Wurf-Logo zum Preis von 10,00 EUR/St. 
(lieferbare Größen: XS, S, M, L, XL, 2XL, 3XL). 
Falls gewünscht, bitte mit der Anmeldung bestellen und bezahlen. 
 
Am Freitagabend ist eine gemütliche Einkehr im Restaurant „Ratskeller“  in der  
historischen Altstadt Tübingens geplant. Zur Disposition des Buffets und der Sitzplätze 
ist eine verbindliche Anmeldung erforderlich. Die Kosten für das Essen betragen     
16,00 EUR/Pers. und sind bei Anmeldung zu überweisen. Die Kosten für die Getränke 
bezahlt jeder Teilnehmer vor Ort selbst. 
 

 Für Samstag ist ein gemeinsames Abendessen im Restaurant „Ratskeller“ in der 
historischen Altstadt von Tübingen geplant. Zur Disposition des Buffets und der      
Sitzplätze ist eine verbindliche Anmeldung erforderlich. Die Kosten für das Essen     
betragen 15,00 EUR/Pers. und sind bei Anmeldung zu überweisen. Die Kosten für die 
Getränke bezahlt jeder Teilnehmer vor Ort selbst. 
 

  
  
Liste der Referenten: 
(vorläufig) 

Mark Huizinga: 6. DAN, Olympiasieger 2000, Olympische Bronzemedaille 2004 
und 2008, fünffacher Europameister, Sieger bei über 30 (!) World-Cup- bzw. Grand-
Prix-Turnieren 
 
Ralf Lippmann: 6. DAN, Diplom-Trainer, Lehrreferent des Deutschen Judo-Bundes 
e.V. 
 
Dr. Stefan Bernreuther: 5. DAN, Kata-Referent im Deutschen Judo-Bund e.V. 

  
 Gunter Bischof, 8. DAN, Sportlehrer und A-Trainer mit sehr großer Erfahrung im 

Judo-Schulsport sowie im Judo-Leistungssport 
 
Dr. med. Rüdiger Hennig: Sportmediziner und Orthopäde, Orthopädischer Berater 
des DOSB, Leiter der Sportmedizinischen Abteilung am Kreiskrankenhaus 
Sigmaringen 

  
 Volker Gößling, 6. DAN, Sportlehrer und A-Trainer, Referent für Schulsport Judo 

in Nordrhein-Westfalen 
  

Stefanie Gößling, 5. DAN, Diplomsportlehrerin, B-Trainerin, ehemalige 
Bundesliga-Athletin 

  
Pierre Schmitz, 1. KYU, 3. DAN Jiu-jitsu, Diplom-Sportwissenschaftler, Doktorand 
im Gebiet Kraft- und Koordinationstraining 
 
Wolfgang Fanderl, 5. DAN, A-Trainer mit langjähriger Japan-Erfahrung 
 
Joachim Gehrig, 6. DAN, Sportlehrer und A-Trainer 
 

Geplantes Programm: 
 
 

• Kata-Methodik für Nage-no-kata und Nage-waza-ura-no-kata 

• Handlungskomplex Sankaku 

• Ideen für das Judotraining mit Kindern 

• Methodische Ansätze zur Vermittlung von Judo-Wurftechniken 

• Training zur Verbesserung der Spezialtechnik 

• Kumi-kata-Varianten unter Beachtung der aktuellen Wettkampfregeln 

• Wettkampfrelevante Handlungskomplexe im Stand und in der Bodenarbeit 

• Aktuelle Wettkampftechniken – auch im Schulsport? 

• Infobörse „fair kämpfen – sicher fallen“ – Zweikampfsport Judo im Schulsport 

• Kraft- und Koordinationstraining für Judokas, u.a. „NLX – (Next-Level-X-) 
Training“ 

• Team- und Vertrauensbildung durch Akrobatik auf der Judomatte 
 
 
 



                
___________________________________________________________________________________________________ 

Im Württembergischen Landessportbund e.V.    
Mitglied des Deutschen Judo-Bundes e.V 
_ 

Württembergisches  

Dan-Kollegium e.V. 

  
Unterkunft: 
 

Hotel Meteora, Weizsäckerstr. 1, 72074 Tübingen Tel. 07071/22735,  
info@hotel-meteora.de 
 
Hotel Kupferhammer, Westbahnhofstr. 57, 72070 Tübingen, Tel. 07071/4180 
 
Hotel Barbarina, Wilhelmstr. 94, 72074 Tübingen, Tel. 07071/26048 
 
WICHTIG: Unter „Judo-Fortbildung“ sind Zimmerkontingente reserviert. 
Jugendherberge Tübingen, Gartenstr. 22, 72074 Tübingen, Telefon 07071/23002, 
Fax 07071/25061. (Bei google „Tübingen Hotels“ eingeben.) 
 
NEU: Dojo-Übernachtung im Dojo des JSV Tübingen, Kosten 10,00 EUR pro 
Person und pro Nacht inkl. Frühstück (separate Anmeldung bei Joachim Gehrig, 
joachim.gehrig@t-online.de mit Name und Verein erforderlich!). 

  
Haftung: Alle Teilnehmenden haben selbst für ihren Versicherungsschutz zu sorgen. 

Veranstalter und Ausrichter haften nicht für nur fahrlässig, aber nicht grob 
fahrlässig verursachte Sach- und Vermögensschäden. Die Haftung für nur 
fahrlässige, aber nicht grob fahrlässig verursachte Personenschäden ist der Höhe 
nach auf die vom Veranstalter unterhaltene verkehrsübliche Haftpflichtversicherung 
beschränkt. Der Veranstalter haftet – außer bei Vorsatz – nicht für atypische und 
nicht vorhersehbare Folgeschäden. Die vorstehenden Haftungsbeschränkungen 
erstrecken sich auch auf die persönliche Schadensersatzhaftung der 
Erfüllungsgehilfen und Dritten, derer sich der Veranstalter im Zusammenhang mit 
der Durchführung der Veranstaltung bedient, bzw. mit denen er zu diesem Zweck 
vertraglich gebunden ist. Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für 
unentgeltlich verwahrte Gegenstände. 

  
  
Sonstiges: Die Teilnehmerdaten werden zur Organisation der Veranstaltung elektronisch 

verarbeitet. Während der Veranstaltung werden Fotos und Filmaufnahmen erstellt, 
die für Berichterstattungen und zur Fortbildungsdokumentation genutzt und bei 
entsprechender Bestellung den Teilnehmern als Fortbildungs-DVD zur Verfügung 
gestellt werden.  
Mit der Anmeldung erklären die Teilnehmer ihr Einverständnis dazu. 

  
  
Anreise: A 8 Stuttgart – Ulm, Ausfahrt Stuttgart-Degerloch (Tübingen / Reutlingen), dann auf 

der B 27 nach Tübingen, dort an der zweiten Abfahrt Richtung Böblingen abfahren, 
an der ersten Ampel rechts und dann gleich zweimal links abbiegen. An der 
Ampelkreuzung geradeaus fahren. Nach ca. 100 m ist links die 
Universitätssporthalle. 

 
Aus der Innenstadt kommend die Wilhelmstrasse stadtauswärts fahren und nach 
der Jet-Tankstelle rechts abbiegen in die Alberstrasse. Nach ca. 100 m ist rechts 
die Universitätssporthalle. 

 
Wir wünschen allen Teilnehmern eine gute Anreise. 
 
 
 
 

Württembergischer Judo-Verband e.V. 
Martin Bobert (Präsident) 

 

Württembergisches Dan-Kollegium e.V. 
Gerd Lamsfuß (Präsident) 
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Anmeldung zur 9. Int. Tübinger Judo-Fortbildung 03.-05.10.2014 
 

Bitte für jede Person ein Formular ausfüllen. 

 

Bitte per Post an: Giuseppe Iorio (WDK)  

 Allensteinerstraße 9  

 71570 Oppenweiler  

oder per FAX an: 0049/(0)7191 230796 

oder per e-mail an: g.iorio@wdk-ev.de 

 
Hiermit melde ich mich zur 9. Internationalen Tübinger Judo-Fortbildung von 03. bis 05. 

Oktober 2014 in Tübingen verbindlich an. 

 

An der Einkehr am Freitagabend, 03. Oktober 2014, werde ich mit ...... Person(en)  

 

teilnehmen / ...... nicht teilnehmen und habe hierfür je 16,00 EUR/Pers. überwiesen. 

 

An der Einkehr am Samstagabend, 04. Oktober 2014, werde ich mit                     

 

...... Person(en) teilnehmen / ......  nicht teilnehmen und habe hierfür je 15,00 EUR/Pers. 

überwiesen. 

 

Ich bestelle ….. T-Shirt(s) in Größe ……….. zu 10,00 EUR/St. = ………….. EUR,  die ich ebenfalls 

überwiesen habe. 
 

Die Teilnahmegebühr in Höhe von 70,00 EUR habe ich überwiesen auf das Konto 

Württembergisches Dan-Kollegium e.V.  

IBAN: DE79 6545 0070 0007 7414 27 

SWIFT-BIC.: SBCRDE66XXX, 

Verwendungszweck: Tübinger Judo-Fortbildung 2014, 

 
NAME ........................................ Vorname ........................................ 

 

Geb.-Datum ........................................ Graduierung ........................................ 

 

Anschrift ............................................................................................................... 

 

Telefon ............................................................................................................... 

 

e-mail  ............................................................................................................... 

 

Verein  ............................................................................................................... 

 

Schule  ............................................................................................................... 

 

Funktion/Tätigkeit im Judo ………................................................................ 

 

....................................................................................................................................... 

 
Ich bin damit einverstanden, dass meine Daten zur Organisation dieser Veranstaltung elektronisch gespeichert werden und 

dass Veranstaltungsfotos und -filmaufnahmen erstellt und für Veröffentlichungen und eine Fortbildungs-DVD genutzt werden. 

 

Datum  ........................................ Unterschrift ......................................... 
 


