Deutscher Judo-Bund e.V.

1. Bundesoffene Tiibinger Judo-Schulsport Fortbildung

Freitag, 06. bis Sonntag, 08. Oktober 2006 in Tiibingen

Zielgruppen: Einsteiger und Fortgeschrittene, L.ehrerinnen und Lehrer, Vereinstrainer
und alle am Judo-Schulsport Interessierten

Ort: Institut fiir Sportwissenschaft der Eberhard-Karls-Universitit Tiibingen,
Universitétssporthalle, Alberstr. 27, 72074 Tiibingen

Beginn: Freitag, 06.10.2006, 16.00 h, Ende: Sonntag, 08.10.2006 14.00 h.
Trainingsangebote fiir Einsteiger und Fortgeschrittene in zwei Dojos.
Nach Anmeldung wird ein genauer Lehrgangsplan zugesendet.

Unterkunft: - Hotel ,,Alte Krone®, Dieselstr.2, 72074 Tiibingen
Telefon07071/98850, Fax 07071/988551
- Hotel ,,BARBARINA®, Wilhelmstr. 94, 72074 Tiibingen,
Telefon 07071/26048, Fax 07071/550839
Die Hotels befinden sich in unmittelbarer Nachbarschaft des
Instituts fiir Sportwissenschaft. Es sind dort Zimmerkontingente reserviert.
Bitte baldmoglichst, jedoch spitestens am 08.09.2006, buchen.

Anmeldung bitte auf beigefiigtem Formular bis spitestens 08. September 2006 an:
Joachim Gehrig, Im Buckenloh 13, 72070 Tiibingen

Kursgebiihr: 40,00 Euro bitte bei Anmeldung iiberweisen auf das Konto
Joachim Gehrig, Judo-Schulsport Wiirttemberg,
Kontonummer 1159682 bei der Kreissparkasse Tiibingen (BLZ 641 500 20),
Verwendungszweck: DJB-Fortbildung Oktober 2006

Bei Teilnehmern aus Wiirttemberg wird die Fortbildung zur Verlingerung der C- und
B-Lizenzen anerkannt.

Referenten: Dr. pad. habil. Hans G. Miiller-Deck, 9. DAN, Dozent fiir Theorie und
Methodik des Trainings in den Kampfsportarten
Gunter Bischof, 7. DAN, Sportlehrer und A-Trainer mit sehr groBer Erfahrung
im Judo-Schulsport sowie im Judo-Leistungssport
Dr. Wolfram Streso, 5. DAN, Dozent am Institut fiir Sportwissenschaft der Uni
Magdeburg, Referent fiir Schulsport des Deutschen Judo-Bundes e.V.
Volker GoBling, 5.DAN, Sportlehrer und A-Trainer, Referent fiir Schulsport
Judo in Nordrhein-Westfalen
Wolfgang Fanderl, 4. DAN, A-Trainer mit langjdhriger Trainingserfahrung in
Japan
Sonja Herz, 2.DAN, Sportlehrerin und B-Trainerin, ausgebildete
Multiplikatorin des Ministeriums fiir Kultus, Jugend und Sport Baden-
Wiirttemberg fiir das Bewegungsfeld ,,Fairkdmpfen und sicher Fallen*



Gerhard Rilling, 1. DAN, Lehrer fiir Sport und Biologie

Pierre Schmitz, 1. KYU, 3.DAN Jiu-jitsu, Diplom-Sportwissenschaftler mit
Spezialgebiet Krafttraining

Joachim Gehrig, 6.DAN, Sportlehrer und A-Trainer, Leiter der Judo-
Ausbildung am Institut fiir Sportwissenschaft der Universitét Tiibingen

Programm:

- Neue methodische Ansitze zur Vermittlung von Judo-Wurftechniken.
- Judo spielend lernen und spielend lehren

- Kraft- und Koordinationstraining fiir Judokas

- Die neue Ausbildungs- und Priifungsordnung fiir Judo-KYU-Grade - Vorbereitung und
Moglichkeit zur Teilnahme an einer K'Y U-Priifung

(Eine Priifung ist bis zum 3.KYU-Grad ohne Judopass moglich. Bitte Nachweis der
bisherigen Priifungen vorlegen. Priifungen zum 2. KYU und 1.KYU sind nur bei Vorlage
eines giiltigen Judo-Passes sowie einer Einverstindniserkldrung des Vereines und ggf. des
Landesverbandes moglich. Die Priifungsgebiihr betrdgt 10,00 Euro.)

- ,,Sicher Fallen und Fairkimpfen* — Umsetzung des Bewegungsfeldes im Sportunterricht
- Soziobiologische Aspekte des Zweikampfes

- Judotechniken im Wettkampfsport und im Schulsport — ein Gegensatz?!

- Technikschulung — Lernen unter Druckbelastung als Hinfiihrung zum Randori

- Judo-Schulsport in Nordrhein-Westfalen

- Materialsammlung und Informationsquellen fiir Judo-Schulsport

Fiir Freitagabend ist eine Stadtfithrung durch die historische Altstadt Tiibingens mit
gemiitlicher Einkehr in einem typisch schwibischen Lokal geplant.

Fiir Samstag, 08. Oktober 2006 ist eine gemeinsame Abendveranstaltung in einem
urtiimlichen Lokal in der historischen Altstadt von Tiibingen geplant. Bitte bei der
Anmeldung angeben, ob eine Teilnahme erfolgt. Die Eigenbeteiligung betrigt 20,00 Euro und
ist bei der Anmeldung zu bezahlen.

Anreise: BAB 8 Stuttgart — Ulm, Ausfahrt Stuttgart-Degerloch (Tiibingen / Reutlingen),
dann auf der B 27 nach Tiibingen, dort an der zweiten Abfahrt Richtung Boblingen abfahren,
an der ersten Ampel rechts abbiegen, dann zweimal an der ersten Strasse links abbiegen, an
der Ampel geradeaus in die Alberstrasse fahren. Die Universitétssporthalle befindet sich nach
100 m auf der linken Seite.

Ich wiinsche allen eine gute Anreise.

Joachim Gehrig

Referent fiir Schulsport im Wiirttembergischen Judo-Verband e.V.
Mitglied der Schulsport-Kommission des Deutschen Judo-Bundes e.V.



Anmeldung
Bitte per Post an: Joachim Gehrig, Im Buckenloh 13, 72070 Tiibingen
oder per e-mail an: Joachim.Gehrig@T-Online.de
Hiermit melde ich mich zur 1. Tiibinger Judo-Schulsport-Fortbildung von 06. bis 08.
Oktober 2006 in Tiibingen verbindlich an.
An der Abendveranstaltung am Samstag, 07. Oktober 2006 werde ich
...... teilnehmen (Eigenbeteiligung 20,00 € bitte mit iiberweisen)

...... nicht teilnehmen.

Die Teilnahmegebiihr in Héhe von 40,00 Euro / 60,00 Euro* (*nicht Zutreffendes bitte
streichen) habe ich iiberwiesen auf das Konto

Joachim Gehrig, Judo-Schulsport
Kontonummer 1159682
Kreissparkasse Tiibingen
BLZ 641 500 20.
NAME  rrrrrnencnnnnncssnnscsnnsssenns L7003 1721 11 1R
Geb.datum .......cccvveicnvnicncnnicnsnnionnnne Graduierung .........ceeecceeccnsneccsssncosans
W N 1 T4 11 3 1 i TR
1) U 1) 1 O
eMAIL et ssssssasssssssssssssssssssssssssssssssassssasenns

VEFEINI  aeecceeeeeeeeeensecceseeeseeeessssssessessessasssssssssssssssssssssssssssssssssasssssssssssssssassssassssssss

N Tl 1111 [



