
 

 

 

 

Ausbildung zum Fachübungsleiter Gewaltprävention 
i.S.d.P. BW für 

-Erwachsene/Senioren 

-Jugendliche 

-Kinder 

 

Ausbildungsdauer   
6 Module Theorie und Praxis 
60 Stunden über 6 Monate 
Incl. Hausarbeit und + Prüfung 
 

Ausbildungskosten   
Modul 1+6 je 110€ 
Modul 2-5 je  55 € 
 

Ausbildungszeit   
Freitag    18:00-21:00 Uhr 
 
Samstag   9:00-12:00 Uhr 
               13:00-17:00 Uhr 
 

Lehrgangsinhalt   
Deeskalation 
Stressbewältigung 
Gesetzeskunde  
Grundlagen der (Selbst)Verteidigung 
Rollenspiele 
Gruppendynamik 
Methodik 
Präsentation der Hausarbeiten 
Lehrproben 
Lehrgangsorganisation 
Zusammenarbeit mit der Polizei 
 

Zugangsvoraussetzungen / 
Nachweise 

 
Positives polizeiliches Führungszeugnis  
(wird im Lehrgang beantragt)  
 
Gemeldeter Wohnsitz in der Bundesrepublik Deutschland 
 
Abgeschlossene Ausbildung aus mind. einem der 
Bereiche:  



 

 

a. Trainer (Sportassistent oder höher) 
            b. Polizeibeamter 
            c. Selbstverteidigung 
            d. Gewaltprävention (einer anderen Organisation) 
            e. Konfliktlösung und Selbstbehauptung, Erfahrung 
                im Umgang mit Kindern und Jugendlichen 
 
 
 
Nachweis über eine Erste-Hilfe-Ausbildung, nicht älter als 
ein Jahr 
 
Nachweis über Kenntnisse im Bereich Methodik Didaktik 
 
Nachweise sind mit der Anmeldung einzureichen 
 
 

Veranstalter   
Württembergischer Judo Verband 
 

Lehrgangsleitung   
Fachgruppe  Judo SV 
 

Lehrkräfte   
Lehrteam  Gewaltprävention und  Fachreferenten 
 

Verpflegung   
Mittagsverpflegung ist in den Lehrgangkosten enthalten 
 

Unterkunft   
Kann auf Wunsch vermittelt werden 
 

Anmeldung   
Württembergischer Judo Verband 
Hermann-Hess-Straße 8 
Telefon : 07151-51973  

Telefax: 07151-562644  
E-Mail: service@wjv.de 
  

 

 

 


