Bezirksstiutzpunkt in Biberach

Liebe Vereine,

wie schon 2009 moéchte der WJV auch 2010 im einen Bezirksstiitzpunkt in Sid-Wirttemberg
anbieten und langfristig etablieren.

Wir bitten Euch, dieses Angebot anzunehmen und zahlreich zu besuchen.

Das Stutzpunkttraining findet einmal pro Monat, jeweils samstags, in der Adenauerhalle beim
Wielandgymnasium in Biberach (ca. 5min vom Biberacher Bahnhof) statt.

Termine 1. Halbjahr 2010:
06.02.2010
06.03.2010
24.04.2010
15.05.2010
05.06.2010

03.07.2010

Ort: Adenauerhalle, Adenauerallee21, 88400 Biberach
Teilnehmer: Judoka U14/U17/U20/Aktive m+w
Die Teilnahme von U12 Judoka liegt in der Verantwortung der Heimtrainer.
Als Trainer wird Peter Schéafer eingesetzt. Auch die Vereinstrainer sind als
Unterstitzung auf der Matte willkommen.
Ablauf: 14:00 Uhr bis 15:30 Uhr Schwerpunkt Technik Stand
15:30 Uhr bis 16:00 Uhr kurze Pause
16:00 Uhr bis 17:30 Uhr Schwerpunkt Boden und Randori

Wir hoffen auf zahlreiches Erscheinen.
Fur die Anreise und Rickreise sowie Versicherungen hat der Teilnehmer selbst Sorge zu
tragen. Veranstalter und Ausrichter tibernehmen keinerlei Haftung.

Bei Rickfragen stehen wir gerne zur Verfligung.
Schone GruRe
Tillmann Schneider Peter Schafer

Bezirkskoordinator Bezirksstutzpunktleiter




