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Neu-Isenburg, 10. Februar 2016

Trainingsdatendokumentation DC- und C-Kader

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

der DIB kooperiert seit Jahresbeginn mit der Online-Trainingsplattform

~DokuMe"™ (www.dokume.net). Diese bietet ein professionelles und individuelles
Trainingsmanagement, das Athleten/innen und Trainer/innen miteinander verbindet. Neben
der Trainingsplanung und der Trainingsdatendokumentation (TDD) verfiigt die Plattform
Uiber zahlreiche weitere niitzliche Anwendungsmaglichkeiten, wie z.B.
Wettkampfdokumentation, Gewichtsmanagement oder Verwaltung der individuellen
Testergebnisse. DokuMe wurde bereits bei verschiedenen DIB-Veranstaltungen
(Nachwuchstrainerseminar, Juniorteam-Treffen, Nationalkader-Lehrgange) prasentiert.

Ab 01.04.2016 wird die Trainingsdatendokumentation mit DokuMe fiir alle
Athleten/innen des DC- und C-Kaders sowie deren zustiandige Trainer/innen
verbindlich.

Deshalb ist geplant, im Rahmen der Deutschen U18-Meisterschaften und der Deutschen
U21-Meisterschaften Schulungs- und Informationsveranstaltungen zu DokuMe zu
veranstalten. Dadurch sollen auch diejenigen Athleten/innen und Trainer/innen, die bisher
keine oder nur wenig Kenntnisse liber DokuMe besitzen, Gelegenheit erhalten sich mit dieser
Trainingsplattform vertraut zu machen

Um den Bedarf einschatzen zu kénnen, bitten wir alle interessierten Athleten/innen und
Trainer/innen bis spatestens Montag, 15.02.2016 an der doodle-Umfrage unter diesem Link
teilzunehmen

https://judobund.doodle.com/poll/cu7k6su589dhhmfg

Die Schulungs- und Informationsveranstaltungen werden in den Abendstun’den stattfinden
und ca. 90 Minuten dauern. Die Teilnahme ist kostenfrei.

(Cedn/

Mark Borchert
Deutscher Judo-Bund, Sportdirektor
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